
21. - 23. August 2026

Reflex Response ist eine Weiterführung und Vertiefung unserer Trager - Arbeit, basierend auf den
vertrauten Prinzipien. Reflex Response ist ein unschätzbares zentrales Werkzeug, das Milton mit an
Kinderlähmung erkrankten Kindern entwickelt hat. Wir wenden Reflex Response an, wo wir
Muskulatuir aufwecken oder entspannen oder funktionell verbessern wollen.Die Reeflex response
Arbeit ist subtil-feinstofflich und mitunter sehr dynamisch. Es erfordert erhöhtes Hook-up und sanfte
Berühruzng in Präsenz. Effekte treten fast augeblicklich auf und sind tiefgreifend.Wenn wir Reflex
Response in eine Sitzung einbauen, erfordert das ein aktives Miteinbeziehen des Klienten, klare verbale
Anleitung von gewünschten Bewegungsrichtungen und Aktionen-

KURSINHALT::
 Grundprinzipien von Reflex Response verstehen und in verschiedenen

Körperbereichen anwenden
 Erforschen, noch subtiler und müheloser in der Berührung von Gewebe zu werden
 Vertiefung von Hook-ups
 Entwicklung von Sprachfähigkeiten, die für die Verwendung von Reflex Response

erforderlich sind
 Spielerischer Umgang mit Reflex-Response Mentastics
 Beobachten und Interpretieren von Gangmustern
 Brustkorb und Atem erforschen

REFLEX RESPONSE BASIC

LEITUNG: Gertraud Neumayr

TERMIN: 21. - 23. August  2026  in Seeham

ORT:

PREIS: 

ANMELDUNG:

 Kurszeiten 10:00 - 18:00 Uhr

A-5164 Seeham, Seeweg 1

EUR 420,00, Wiederholer EUR 210,00 
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